COST-natverken och

standardiseringen

ger resultat

Det sker mycket arbete inom bygg-
akustiken nu, som kommer att pa-
verka husbyggnadsbranschen. Det
pagar forskning pa olika hall i Euro-
pa, Kanada, Nya Zeeland och Aust-
ralien. Forskningen samordnas i tva
EU/COST-natverk samtidigt som
standarder revideras inom ISO och
CEN. I denna artikel beskrivs laget
kortfattat och nagra forandringar
som kan bli aktuella diskuteras.

COST-nitverken TU 0901 och FP 0702,
som bestar av byggakustikforskare fran
hela virlden, har nu arbetat i tva till tre ar
och flera intressanta resultat borjar kom-
ma fram. (COST star for European Coo-
peration in Science and Technology.)
COST-nitverket TU 0901 beskrivs i en
tidigare artikel i Bygg & teknik (3/10)
som arbetar med att harmonisera regel-
verket for bostidder inom Europa. FP0702
handlar om trdkonstruktioner och analy-
serar tinkbara konstruktioner i olika ldn-
der. Vissa deltagare dr mer aktiva @n and-
ra, men det sker en betydande overforing
av information mellan alla deltagarldnder
som troligen kommer att underlitta har-
monisering och integration i framtiden.
Det har ocksa ordnats utbyten av unga
forskare och sommarskolor i akustik med
internationella deltagare. For bade leve-
rantors- och entreprenadforetag som arbe-
tar pa flera marknader kommer en bittre
samordning av ljudkrav inom EU att ge
patagliga fordelar.
COST-nitverken har hittills kunnat:

@ sammanfatta och analysera for- och
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nackdelar med existerande ljudkrav inom
EU och négra 6vriga linder. De matt man
sd smaningom har kommit fram till ligger
néra de matt vi redan anvénder i Sverige,
exempelvis att frekvensomradet 50 till
5000 Hz blir obligatoriskt vid métningar.
Vi behover troligen inte gora sérskilt stora
fordndringar av vara ljudkrav, medan f6r-
slagen har vallat stor uppstandelse i nagra
medlemsstater. Det &r sérskilt de laga fre-
kvenserna som diskuteras intensivt nu

@ ta fram konstruktionslosningar for tré-
konstruktioner i olika linder och sam-
manstidlla en katalog over robusta kon-
struktioner som uppfyller kraven i re-
spektive land med god marginal. Denna
katalog gor det mojligt att studera hur an-
dra lander bygger och vilka konsekvenser
de foreslagna fordndringarna i kraven
medfor. Sddana konsekvensanalyser mas-
te naturligtvis goras inféor kommande for-
sok till harmonisering av ljudkraven
mellan medlemslidnderna och nu blir de
avsevirt ldttare att genomfora parallellt
inom EU.

@ ta fram harmoniserade mallar f6r boen-
deenkiter och lyssningsforsok i laborato-
rium. Sverige har koordinerat detta arbete
och har redan hunnit genomfora ett antal
enkiiter, se avsnittet nedan

@ ge underlag till CEN-standardiseringen
vad giller revidering och utvidgning av
berédkningsstandarder i EN 12354-serien.
Nir det géller ldtta bjilklag i trd eller stal
ir metoderna i EN 12354 inte tilldimpliga,
dir saknas formler for de vanligaste knut-
punkterna, vilket kan leda till att flank-
transmissionen ned i viggarna underskat-
tas. Arbete inom FP 0702 ska forhopp-
ningsvis innebira att forslag till nya meto-
der gar pa remiss under 2012. Men det
kommer att ta flera ar innan de nya meto-
derna har provats mot féltmétningar s att
tillforlitligheten &r kéind. Till dess far man
forlita sig pa husleverantorens erfarenhe-
ter eller egna métningar.

Standardiseringen
ISO-standardiseringen arbetar nu med
flera nya standarder som har direkt prak-
tisk betydelse for husbyggnadsbranschen.
Det skrivs helt nya standarder (ISO
16717) for att stélla krav pa byggnaders
luft- och stegljudsisolering, som stimmer
bittre med den isolering som folk faktiskt
upplever i byggnaderna. Avsikten &r att

de ska ersitta dagens ISO 717 som an-
vinds i Boverkets byggregler (BBR) och i
flera andra ldanders byggregler 6ver hela
virlden. I den nya standarden anvinds en-
dast ett frekvensomrade (50 till 5000 Hz)
och spektrumanpassningstermerna tas
bort. Istdllet fér nuvarande ”L’, " och
"L, + Cisoas00 > kommer det troligen
att std “stegljudsisolering R, ,” kort och
gott. Ska anvinds at samma hall som luft-
ljudsisoleringen, det vill sdga stora tal
anger god isolering. For Sverige blir skill-
naden inte sd stor eftersom vi redan an-
vinder detta utvidgade frekvensomrade.

Dessutom skrivs en ny serie av stan-
darder (ISO 16283) som beskriver hur
faltmétningar ska utforas. Avsikten &r att
de ska ersitta dagens ISO 140-standarder
och leda till bittre matrutiner och lagre
mitosdkerhet. Se separat artikel om miit-
standarden i detta nummer av Bygg &
teknik.

Enkater i nya bostadshus av tra
eller betong

Det ér inte helt latt att veta vilka krav som
dar rimliga att stédlla i BBR och andra regel-
verk. Minniskors ljudmiljo ska stillas
mot byggkostnader. For att kunna be-
stimma en rimlig ’skyddsnivd” mot sto-
rande ljud arbetar man nu med lyssnings-
forsok och enkiter inom COST-nitverket
TU 0901. I det svenska AkuLite-projektet
(som beskrivits i flera tidigare artiklar i
Bygg & teknik) provar man hur olika
stegljud uppfattas. Men lyssningsforsok
riacker inte, det behovs dven studier bland
boende "ute i verkligheten™.

Det har gjorts flera rikstdckande enkit-
undersokningar som visat hur folk upple-
ver ljudet i sina hus, men de saknade en-
kiter fran nyare hus och det fanns ingen
tydlig aterkoppling till huskonstruktio-
nerna. Dirfor har det nu gjorts enkditer i
nyare hus, dér de boende har satt betyg pa
sin ljudmiljo. Studien omfattade fem hus
med betongstomme och fem hus med
tristomme. Vi har dven gjort métningar
och berdkningar av ljudisoleringen i hu-
sen och jamfort dem med de subjektiva
betygen. Jamforelserna leder till flera in-
tressanta slutsatser. Det visar sig, att hus
byggda med stommar av betong respekti-
ve trd har savil starka som svaga sidor,
men dven att det finns stora skillnader
mellan byggsystemen. Studien har stot-
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tats av NCC, Skanska, AB Familjebosti-
der, SBUF, Formas och Vinnova.

Styrkor och svagheter i betonghus

Enkiterna visar att de flesta som bor i hus
av betong dr nojda eller ganska ndjda
med ljudisoleringen. Men en femtedel var
anda inte helt ndjda och denna kvot borde
kunna minskas. Viggar av 20 cm betong
och bjilklag av 24 cm betong isolerar
tydligen bra mot luftburet ljud (TV, roster
med mera), men stegljuden skulle behova
ddmpas lite till. Trafikbuller stor mer dn
forvintat, vilket kan bero pa att man inte
projekterat ritt, att fonstren inte &r tita,
eller att omgivningen &r bullrig. Intres-
sant nog dr det ofta installationer som
stor, som borde vara enkla och billiga att
ritta till. Hir kan ndmnas buller fran ven-
tilationen, kyl och frys samt stomljud frén
hiss, WC med mera. Hir kan en ny hand-
bok fran VVS-foretagen “Ljud fran rorin-
stallationer” vara till hjélp. Den visar var
det finns risk for buller och ger 16sningar
som provats ut praktiskt, till exempel hur
ror och WC-stolar kan monteras stom-
ljudsisolerat. Hus med betongstomme ger
bra forutsittningar att uppfylla bade
BBR:s minimikrav pa luft- och stegljuds-
isolering med marginal. Men for att fa ett
optimalt resultat maste man jobba mera
med ett antal detaljer. Den svaga ldnken
begridnsar den upplevda ljudmiljon i huset
och da hjilper det foga att man bekostat
tjocka bjilklag och viggar. Bade projek-
torer och byggare behdver “se Over sina
rutiner”!

Styrkor och svagheter i hus med
trastomme

I de trihus som studerats tycker de bo-
ende att luftljudsisoleringen ir bra. Instal-
lations- och trafikbuller kan avskédrmas
effektivt i hus med dubbla viggar och
bjilklag. Vibrationer i létta bjilklag fran
till exempel trappor, tvittmaskiner, flakt-
aggregat och liknande kan vara begrin-
sande for vilka maskiner som kan placeras
intill rum med ljudkrav.

Pa samma sitt som i tidigare undersok-
ningar visar enkiterna att stegljud fortfa-
rande uppfattas som storande. Mer dn
hilften av de svarande kinner sig storda
och manga markerade att de kédnner sig
mycket storda av stegljud. Svaren skiljer
sig at beroende pa byggsystem och man
bor vara forsiktig med att generalisera re-
sultaten fran denna relativt begridnsade
studie. Men det &r rétt uppenbart att Aku-
Lite-projektet behdvs och att konstruktio-
ner baserade pa bittre malvirden maste
tas fram.

Ljudkraven borde galla likvardigt
oavsett stomsystem

Sjdlvklart ska ljudklassens krav uppfyllas
oavsett stomsystem och man borde kunna
forvinta sig att kraven 4r satta sa att man
far lika stor andel nojda boende i bada
stomsystemen. Det dr dock fortfarande
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Figur 1: Uppmditt ljudisolering i hus av betong pd y-axeln och andel storda av
stegljud (betyg storre dn eller lika med 5) pd x-axeln. Kvadrater utan markering
avser nya hus, med markeringar avser hus byggda fore 1998. I nyare hus dr det

farre som stors av stegljud dn i de dldre husen.

inte alltid sa. I figur 1 och 2 kan man se
delar av resultatet fran studien. X-axeln
visar hur stor andel av de boende som
gett betyget 5 eller hogre med avseende
pa stegljud i sina hus av betong respektive
av trd. Skalan gar fran O till 10, ddr O

innebdr att man inte alls &r stord och 10 att
man &ir oerhort stord. Enkédtmallen &r ut-
vecklad inom COST-nitverket TU 0901
och ska provas vidare i flera linder under
2011 och 2012. Den finns nu tillgénglig
pé sex olika sprak. Om man jamfor figur 1
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Figur 2: Uppmiditt ljudisolering i hus med trdastomme pd y-axeln och andel
storda av stegljud (betyg storre dn eller lika med 5) pa x-axeln. Cirklar utan
markering avser nya hus, med markeringar avser hus byggda fore 1998.
Mitningar med stegljudsniva légre dn 50 dB avser horisontella mdéitningar. I
nyare hus dr det fdrre som stors av stegljud dn i de dldre husen, men andelen dr
fortfarande hog, trots att uppmditt stegljudsisolering ligger omkring ljudklass B.
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och 2 ser man att andelen storda dr storre i
trihusen, prickarna ligger ldngre ut till
hoger. Men mitvirdena ldngs y-axeln &r
ganska lika i de bada stomtyperna. Dér-
med bekriftar studien ndgot som indike-
rats tidigare, att man kan fa ganska bra
mitvirden pa stegljudsisoleringen i tri-
hus och énda &r det betydligt fler boende i
trihus som dr upplever storning jamfort
med betonghus med samma maétvirden.

Ljudklass B som mal eller krav?

Manga bestillare sitter ljudklass B som
"mal” for luft- och stegljudsisoleringen,
men undantar buller fréan trafik och instal-
lationer fran malet. Ljudklass C ska alltid
uppfyllas, det dr ju minimikravet.
Enkiterna tyder pa att det hér inte 4r en
bra princip, man borde ha foljt ljudklass B
for alla typer av ljud. I den géllande ver-
sionen av SS 25267 (2004) finns de
”gummiband” inbyggda, som lag bakom
praxis att foreskriva ljudklass B som
”mal” for att undvika att enstaka métvir-
den kunde ge underkint i hela huset. Men
nu dr det medelvérdet av mitningar inom
bostidderna som ska uppfylla respektive
krav och man godtar upp till 2 dB avvi-
kelse i den enskilda métningen. Det gor,
att det rédcker att hénvisa till ljudklass B
utan tillagg av olika slag, avvikelsehante-
ringen dr redan inbyggd. Uppfoljningarna
i byggnaderna har visat att det ofta &r
ganska sma saker som behover dndras for

att nd ljudklass B istillet for C och att ett
bra resultat beror mycket av att detaljer
utfors noggrant. "Visselljud” i ett tillufts-
don kan bero pa att luften strémmar turbu-
lent, vilket beror pé en vass platkant som
sticker ut.

Ny version av BBR

Det finns nu ett ganska omfattande
underlag for att uppdatera BBR, dir olika
tillldigg och undantag som blivit praxis
inarbetas. Boverkets plan &r att infora ett
nytt avsnitt om bullerskydd (7) i BBR
under 2013. Nér denna dr klar blir det
praktiskt att kunna hénvisa direkt till
BBR och byggentreprenorerna slipper
anpassa sig till en flora av sidrkrav som

forsvarar och fordyrar byggprocessen.
Ljudklass B kommer dock att beskrivas i
ljudklassningsstandarden, sa det behover
ske en samordning i denna mot den nya
BBR. Gissningsvis kommer det att
skickas ut remissforslag under senare de-
len av aret. |
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