Erfarenheter av
ljudklassning

av bosta

Svensk Standard SS 025267 —
”Ljudklassning av utrymmen i
byggnader — bostader”, har nu
varit i bruk nagra ar. Denna
svenska standard har fatt ett
enormt genomslag och anvands
i stort sett i alla bostadsprojekt i
Sverige idag, vilket till stor del
naturligtvis kan forklaras av att
den utgor en del av BBR. Det
anmarkningsvarda ar dock att
man pa frivillig vag har lyckats
lyfta ambitionsnivan ett steg,
fran minimistandardens klass C
till klass B i manga bostads-
byggnader. Och det ar faktiskt
en avsevard standardhojning.
Man nar inte alltid anda fram
men ambitionen finns dar. For
bostader som renoveras siktar
man alltid pa klass C eller batt-
re, det vill saga ombyggnader
nar normalt upp till minimistan-
darden for nybyggnader.

SS025267 blev en del av BBR, 1999.
Det 4r darmed en standard som indirekt
utgor en del av var lagstiftning. BBR av-
snitt 7 ar ett mycket modernt byggregel-
verk. Den stipulerar visserligen en mini-
mistandard men Oppnar samtidigt dorren
for att anpassa kravnivan till varje enskilt
projekt. En standard som innehaller
manga nyheter och mycket nytinkande
maste hela tiden utvecklas. Darfor ar det
viktigt att vi drar nytta av de erfarenheter
vi far i de manga bostadsprojekt som just
nu pagar och har pagatt runt om i landet
sedan standarden togs i bruk. I denna arti-
kel ska jag forsoka belysa erfarenheterna
av att praktiskt arbeta med SS025267.
For egen del har det varit sarskilt span-
nande att arbeta med standarden eftersom
jag vid tiden for standardens tillkomst var
verksam pa Boverket.

Artikelforfattare dr
Klas Hagberg vid

Ingemansson Tech-
nology AB i Malmo.
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En av de stora nyheterna med nya
BBR och SS025267 var att frekvensom-
radet for luft- och stegljudsisoleringskra-
vet utokades fran 100-3150 Hz till
50-3 150 Hz. Byggnadernas ljudisolering
vid laga frekvenser maste forbattras. Det-
ta innebar stora forandringar, i synnerhet
for lattbyggnadstekniken. Nar denna for-
andring diskuterades som mest var det
manga, framst utomlands, som menade
att matosikerheten ar sa stor vid laga fre-
kvenser att det blir omojligt att kontrollera
om kravet efterlevs. En fraga man da stal-
ler sig ar: Gar gransen for acceptabel mét-
osakerhet vid exakt 100 Hz? Naturligtvis
inte, man far ju hoppas att den forbattring
och forfining av matutrustning och mit-
metoder under de 45 ar som gatt sen man
inforde gransen 100 Hz gor att man idag
med tillracklig noggrannhet klarar att
mata tre terser till. Erfarenheter fran en
stor mangd matningar visar att felet i det
vagda vardet trots allt blir ganska litet.

Om man bladdrar i BBR:s avsnitt 7 sa
ser den lite tunn och innehéllslos ut vid en
forsta anblick. Ar man dock beredd att
lasa vad som verkligen star dar, lyfta
blicken och dppna standarden SS 0252 67
sa ser man snart att innehallet ar ganska
intressant. Darfor ar det hapnadsvackande
att an idag se forfragningsunderlag med

hanvisning till SBN 80. Forfragningsun-
derlag upprattade i samrad med akustik-
konsulter, som ju faktiskt borde kanna till
att man da inte uppfyller minimikravet
enligt BBR! Och hur gar det d& med en
eventuell efterkontroll?

Kravgranserna i BBR och i standarden
ar uttryckligen angivna som faltvarden,
det vill saga kraven ska vara uppfyllda i
en fardig byggnad. Detta faktum har inte
natt fram eftersom manga byggmaterial-
leverantorer utifran laboratoriematningar
marknadsfor sina produkter som exem-
pelvis en ”ljudklass B”-produkt. Lat oss
betrakta ett latt bjalklag som klarar:

Ly, + Cis0.2500 = 54 dB

En oserios leverantor siger att detta
bjalklag klarar stegljudskravet for klass
B. Men om man tittar noga i standarden sa
star det att:

L’ + Ci50.2500 < 54 om det ska klara
klass B

Den ouppmirksamme siager da att det
verkar val OK! Notera da det lilla "-teck-
net efter L. Detta primtecken ar det som
skiljer i beteckningen pa lab- och faltvar-
den. I praktiken far man nog anse sig nojd
om en fardig byggnad, med latta bjalklag
som precis klarar ovan angivna labvirde,
klarar minimikravet, L", ,, + C;59_3509 0Ch

L,, <58 dB. Faktorer som spannvidd,
upplag och anslutningar mot flankerande
konstruktioner ar delar som paverkar den
slutliga ljudisoleringen. Tyvarr stoter
man pa manga leverantorer som menar att
klarar man bara laboratorievardet 54 dB
sa ar det en "ljudklass B”-produkt. San-
ningen ar den att det finns ingen ensam
produkt som klarar ljudklass A, B eller
C” enligt SS02 52 67. Inte forran man satt
in den i sitt sammanhang med anslutande
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snarare dr regel dan undantag.

Bygg & teknik 3/01




Figur 2: Exempel pd overgolvskonstruktion i badrum.
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konstruktioner och kontrollerat produkten
i den fardiga byggnaden. For ldtta kon-
struktioner ska man dessutom vara med-
veten om att det finns risk for storning
aven om man uppfyller stegljudskravet
med anpassningsterm eftersom mycket av
energin kan ligga under 50 Hz. Det ar
ingen slump att jag i denna artikel tog upp
just stegljudskravet pa bjalklag eftersom
det ar i dessa fall vi sett markliga 1osning-
ar och antaganden.

Numera finns berdkningsprogram som
baseras pa en ny serie europastandarder
dar man matar in produktdata for sin skil-
jekonstruktion, samtliga anslutande kon-
struktioner och dess ytor och far ljudisole-
ringen i en fardig byggnad. Detta kan bli
ett vardefullt hjalpmedel for att framdeles
battre prediktera den slutliga ljudisole-
ringen i en fardig byggnad.

Avsteg fran standard?

I standarden finns idag nagra krav som
behover forbattras, fortydligas och forfi-
nas. Efter nagra ars praktisk tillampning
av standarden sa finns anledning att se
over vissa delar. Detta ar sarskilt viktigt
eftersom de krav som beskrivs nedan till-
hor den kategori som ifragasatts och dar
man gjort medvetna avsteg.

Stegljudskrav fran badrum

I badrum anvinds ofta kakel och klinker,
det vill saga valdigt harda ytmaterial.
Detta gor att det fordras sarskilda atgar-
der for att klara stegljudskravet fran ett
badrum till en annan lagenhet, se figur 2.
Dessa atgarder upplevs ofta som kost-
samma och komplicerade, sarskilt i vat-
rum. Det rader manga delade meningar
om behovet av en sadan konstruktion i ett
vatrum och i vissa fall kan det mojligen
vara en onodig atgard, sarskilt om det ar
ett mycket litet badrum dar risken for
stegljud ar pafallande liten. Det finns
dock en stor fordel med en golvkonstruk-
tion lika den i figur 2, namligen det fak-
tum att WC-stol, badkar etc automatiskt
frikopplas fran stommen och risken for
installationsljud in till grannen minskar,
vilket kan vara en stor fordel.

Dorrkrav

Mellan trapphus och lagenhet galler sam-
ma krav som mellan olika ldgenheter.
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Kravet mellan trapphus och utrymme di-
rekt innanfor tamburdorr ar dock lagre.
Men for att kunna utnyttja detta undantag
fordras att man har en avskiljbar hall eller
langt avstand fran tamburdorr till bo-
ningsrum, dvs nagon form av lang hall
dar ljud fran trapphus dampas innan det
nar boningsrummet. Problemet uppstar i
lagenheter med modern oppen planlos-
ning och i sma lagenheter eller studentla-
genheter, det vill siga nastan i samtliga
bostader som byggs idag, se figur 4 och 5.
Darmed fordras en dorr som klarar kravet
R, + Csp.3150 = 52 dB for klass C och 56
dB for klass B. Enda chansen att klara
detta 4r att forse lagenheten med dubbla
ljudklassade dorrar alternativt dorr som ar
extremt bra. Det finns enstaka tillverkare
som kan leverera ljudprovade dorrar som
klarar detta krav. Dessa dorrar ar forsedda
med tva dorrblad i en och samma karm,
alltsa i princip en ljudprovad dorrsluss, se
figur 3. Mellan dorrbladen finns en kar-
mabsorbent och brevinkast dr inte mojligt
i en sadan dorr. For klass A-lagenheter
okar kravet pa dorren ytterligare en klass,
motsvarande kravet mellan lagenheter.
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Figur 3: En dorr till en ldgenhet mdste
utformas med dubbla dorrblad. Glom
inte att stinga bdda dorrar!

Figurerna 4 och 5 nedan redovisar tva ty-
piska planlosningar idag. Bada objekten
finns i sodra Sverige, Skane. I atminstone
ett av dessa exempel gjorde man avsteg
fran kravet pa dorren.

Ar det alltid rimligt med sa hoga dorr-
krav? Svaret pa den fragan ar nej. I
manga fall paverkas inte bostadens ljud-
standard av att kravet pa dorren ar nagot
lagre. Man kan ju utforma trapphusen sa
att valdigt fa personer springer forbi dor-
ren. For bostader pa Oversta plan dar man
av naturliga skal inte kan springa forbi
kan man ocksa uppleva att dorren overdi-
mensioneras. Vidare kan man formoda att
det av praktiska skal finns viss risk att hy-
resgiasten later det inre dorrbladet sta i op-
pet lage och i sa fall faller ju hela idén.

Detta problem borde dock inte vara ett
nytt pafund. Ocksa i nybyggnadsreglerna
gallde samma krav. Da blev det dock sal-
lan nagon diskussion eftersom det fanns
ett allmant rad som sade att ’dorr mellan
trapphus, korridor eller loftgang bor vara
minst av ljudklass 30 dB enligt SS
817306”. Resultatet blev att alla lagenhe-
ter fick 30 dB-dorrar”.
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Figur 4: En typisk planlosning for studentbostdder. Ingen avskiljbar hall gor att
kravet pd dorren kan bli mycket hogt.
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Figur 5: En typisk planlosning for en modern klass B-ldgenhet. Ingen avskiljbar
hall gor att kravet pd dorren kan bli mycket hogt.

Denna detalj i standarden maste ses
over och texten utformas pa ett satt som
mojliggor ett mer objektsorienterat val av
ytterdorr.

Vad dr ”’egna aktiviteter”?
Kravet for installationer giller inte om

ljudet orsakas av egna aktiviteter i den
egna lagenheten. Det har vid flera tillfal-
len ifragasatts huruvida exempelvis tvatt-
maskin och torktumlare kan anses vara
nagot man helt och hallet styr sjalv. Orsa-
ken ar bland annat att manga garna kor
sina maskiner under tider nar elpriset ar

lagt, exempelvis kvillstid. Detta sam-
manfaller ofta med behov av lugn och ro
och om maskinerna da ar placerade pa ett
ogynnsamt sitt i lagenheten kan det skapa
oacceptabla bullerproblem. Kanske beho-
ver standarden uppdateras vad giller in-
stallationsbuller inte minst eftersom man
manga ganger uppmanas att kora sina
maskiner pa tidpunkter nar man sjalv har
stort behov av tystnad.

Trafikbullerkravet

Trafikbullerkraven i standarden stimmer
inte med vad som galler i infrastruktur-
propositionen. Detta skapar onodig for-
virring och gor att man séllan beaktar de
krav som galler i standarden. Det rader
ocksa viss forvirring huruvida kravet gal-
ler bade tagtrafik och vagtrafik, eftersom
detta inte framgar i textmassan. Tanken
fran borjan var att kravet skulle gilla en-
bart vdgtrafikbuller.

Slutligen

Det ar gladjande att man numer satsar en
del pengar pa att skapa en god ljudmiljo i
vara bostader och inte bara lagger pengar
pa kostsamma ytmaterial etc. Det som vi-
suellt kan uppfattas som en vacker och
pakostad bostad tenderar att helt sakna
betydelse om man hela tiden hor virme-
pumpen i killaren eller nar grannen
springer pa planet ovanfor. Dessvarre
uppticker man ofta ljudproblemen for
sent, det vill séga efter inflyttning. |
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