Ny standard for ljudklassning
av bostader forenklar
hanteringen av ljudfragorna

Sedan cirka sju ar finns en svensk
standard for att ljudklassa bostader
(SS 02 52 67). Denna standard har
genomgatt en omfattande revide-
ring (utgava 3) under 2003 och ar
nu fardig for beslut inom SIS tek-
niska namnd. Utgava (3) innehaller
forandringar jamfort med féregaen-
de utgdva (2) som tagits fram inom
ett utredningsuppdrag fér Boverket.
Malen for utredningen var att ljud-
kraven ska;

o vara tydligt formulerade och moj-
liga att verifiera i planeringsfas och
i fardig byggnad,

o uppfylla av riksdagen beslutade
miljomal for “God bebyggd miljé”,
O vara europaharmoniserade,

o sa langt mojligt vara anpassade
till ljudstandarder i andra lander,
framst inom Norden,

o ta hansyn till synpunkter fran
branschen som framkommit sedan
utgava 2 tradde i kraft 1998. Dessa
synpunkter har inneburit ett antal
vasentliga forandringar och lattna-
der i kraven.

Europaharmoniseringen har inneburit att
referenser gors till europastandarder for
bade berdkning och matning av ljudkli-
mat. Beskrivning av alla varden for re-
spektive ljudklass ar sammanstillda s att
de kommer i en foljd. Omfattningen av
vissa ljudkrav har forenklats eller fortydli-
gats pa ett satt som minskar osdkerheter
och risker i byggprojekten. Ett antal bila-
gor har skrivits om eller utvidgats for att
ge battre stod till byggherrar och projekto-
rer. Forhoppningen 4r att det ska bli latta-
re att hantera ljudfragor i byggprojekte-
ring och kontrollverksamhet med den nya
utgavan.

SIS tekniska kommitté for byggnads-
akustik, Tk 197, beslutade for cirka ett
och ett halvt ar sedan att SS 02 52 67

Artikelforfattare dar Klas Hagberg
WSP Akustik, Goteborg, och
Christian Simmons, simmons akustik
& utveckling ab, Molndal.

68

Sedan cirka sju dr ﬁnns'en svensk standard for tt ljudklassa bostider.

Denna standard har genomgdtt en omfattande revidering (utgdva 3) under 2003 och
dar nu fardig for beslut inom SIS tekniska ndmnd.

skulle omarbetas sedan det visats sig att
utgava 2 behovde uppdateras pa flera
punkter. Primart handlade det om att bitt-
re anpassa standarden till olika typer av
byggnadsobjekt och oppna upp for en
mer nyanserad och rattvis bedomning
fran fall till fall. Branschens onskemal en-
ligt ovan kunde darmed inordnas med
Boverkets uppdrag. Vidare har sarskild
moda lagts pa att formulera kraven sa att
objektiv varderingar anpassas battre till
subjektivt upplevd storning av ljud. Sam-
tidigt ar standarden tydligare och mer en-
hetlig nar det galler val av metoder for
verifiering och kontroll. Huvudsakliga
forandringar ar foljande;

a) vissa avsteg godtas vad avser steg-
ljudskrav fran vatutrymmen,

b) dorrkravet till bostader formuleras om
och mildras,

¢) begransningsregler infors for mottagar-
rumsvolym och skiljearea vid bestimning
av R, och L’ . I praktiken fungerar
dessa sammanfattningsvarden pa samma
satt som D, och L;r, 1 stora rum. Detta
gor att kraven pa byggnadskonstruktio-
nerna inte dkar med utrymmenas volym
sasom tidigare varit fallet,

d) verifiering av ljudklass med berdkning
godtas, under vissa angivna forutsattning-
ar,

e) verifiering med matningar far nu ske
med medelvérdesbildning for flera utrym-
men inom samma bostad, vilket minskar
inverkan av matosakerheten,

f) till foljd av punkterna c, d och e var det
nodvandigt att justera vissa kravvarden
for att bibehalla samma effektiva total-
krav som i foregaende utgava,

g) anpassningstermerna Cs 3,59 och C; 5.
2500 Slopas i vissa utrymmen.

Boverket har deltagit i arbetet bland
annat genom medverkan i Tk 197. T gél-
lande utgdva av Boverkets Byggregler
BBR 10 (BFS 1993:57 med 4ndringar till
och med 2002:19) héanvisas i ett rad till
foregdende utgava (2) av denna standard.
I ett pagaende arbete med revidering av
BBR avsnitt 7 dr dock avsikten att BBR:s
krav ska kunna anses uppfyllda om de
véarden som anges for ljudklass C i denna
standard (utgava 3) innehalls. Darmed
kan dessa varden tillampas som minimi-
krav framledes. En ny utgava av BBR
planeras komma ut pa remiss under aret.

Foérandringar och innebord

Vad innebiar da respektive punkter ovan? I
nedanstaende beskrivningar av nya ljud-
krav anvander vi ljudklass C, se tabell 1
och 2, som utgangspunkt. Detta eftersom
klass C motsvarar de minimikrav som ska
tillampas i Sverige. Som huvudregel gal-
ler sedan att klass B staller 4 dB hardare
krav och ska ge battre ljudmiljo an klass
C. I klass A stalls ytterligare 4 dB hardare
krav. Klass D som har 4 dB lagre krav ar
avsedd att tillampas nar ljudklass C inte
kan uppnas. Det kan exempelvis gilla
aldre bostader som av sarskilda skal inte
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Tabell 1: Exempel pd krav i ljudklass C avseende ldgsta tilldtna luftljudsisolering respektive hogsta tilldtna stegljudsnivd och
ljudtrycksnivd frdn installationer (ej fullstindig).

Utrymme

Lagsta
luftljudsisolering
(dB)

Hogsta
stegljudsniva
(dB)

Hogsta
ljudtrycksniva
fran installationer
(dB)

. 2 . . .
R w,10m R w R W + L n,w

C50-3 150

L n,w + LpA LpAFmax
Cl,50—2500

Fran utrymme utanfor bostad till
utrymme i bostad

- - 53 56

56 - -

— dock fran utrymme for narings- och
serviceverksamhet samt gemensam-
hetsgarage till bostad

= = 57 52

52 - -

— dock fran utrymme inom sarskilda
boendeformer for dldre till bostad
inom sarskilda boendeformer for aldre

57¢

62 - -

— dock fran loftgang och trapphus/
korridor eller gemensam balkong/
altan/terrass till bostad

45 - 53 62
40°
50°¢

62 - -

— dock fran hygienrum och forrad
till bostad

56°

[ utrymme for somn, vila och
daglig samvaro

- 30°¢ 35

I dvriga utrymmen

- 35 40

Till tabellen finns en rad noter, a-f. Dessa ger mer detaljerad beskrivning om hur kravviardena i tabellen skall tillampas. Bland annat redovisas
under vilka omstandigheter olika dorrar skall viljas. Vidare godtas avsteg fran L,c-kravet om man kan verifiera att Socialstyrelsens tersbands-

varden avseende lagfrekvent buller underskrids.

kan byggas om pa ett sadant satt att ljud-
klass C uppfylls, till exempel i samband
med varsam renovering. Ljudklass C ska
dock alltid efterstravas dar sa ar tekniskt
och ekonomiskt mojligt.

Som framgar av tabell 1 finns steg-
ljudskravet fran vatutrymmen kvar, dock

med mojlighet till avsteg under forutsatt-
ning att WC-stol och andra installationer
avvibreras i vatrummet. Anpassningster-
men Cjso,s00 har slopats eftersom det
framst ar mellan- och hogfrekventa ljud
som ska isoleras mot omgivande rum. Det
finns idag flera tillverkare som har pro-

Tabell 2. Ligsta rekommenderade sammanvdgda ljudisolering i yttervdggar och
tak (inklusive dorrar, fonster och luftintag) mot ljud frdn trafik och andra
ljudkdllor utomhus — forenklad dimensionering (ljudklass C).

Typ av ljud m Jarnvagstrafik, normal m Gatutrafik
och hog hastighet m Jarnvagstrafik, laga
m Landsvagstrafik hastigheter
> 80 km/tim m Propellerflyg

m Jetflyg pa kort avstand

m Industrier som utsander
mellan- och hogfrekvent
buller

m Hoga roster och skrik i
innerstadsmiljo, lekplatser
etc

m Jetflyg pa langt avstand

m Diskotekmusik

m Industrier som utsander
lag- och mellanfrekvent
buller

Lagsta luftljudsisolering (dB)

Lagsta luftljudsisolering (dB)

R, +C R’ +C R +Cy, R +Cy,
I utrymme for LpAeq,ute' LpAFmax,ute' LpAeq,ute' LpAFmax,ute'
somn, vila och 277+10log 42+10log 27+10log 39+10log
daglig samvaro 38/V) (38/V) 38/V) (38/V)
I utrymme for LpAeq,ute_ LpAFmax,ute_ LpAeq,ute_ LpAFmax,ute_
matlagning 32+10log 47+10log 32+10log 44+10log
och hygien 38/V) 38/V) 387V) 387V)
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dukter for att isolera badrumsgolyv, se till
exempel rapport fran NCC:s SBUF-pro-
jekt pa www.byggkeramikradet.se.

Kravet for tamburdorrar differentieras
och mildras i flera fall. Om dorren har en
tydlig inverkan pa bostadens ljudklimat —
exempelvis om lagenhet ligger i botten-
plan och samtidigt har postfack och hiss
utanfor, da ska dorr i hogsta klass R”,, 50
dB viljas (Klass C). Observera ocksa att
reduktionstalet for vagg med dorr alltid
ska utvarderas med skiljearean 10 m* oav-
sett om dorr plus vagg ar mindre, lika
med eller storre an 10 m’.

Vid utvardering av R’,, ska forhallan-
det V/S begransas till 3,1. R”,, blir da det-
samma som standardiserad ljudnivaskill-
nad D, for storre rumsvolymer. Stora
rumsvolymer 4r vanliga med dagens opp-
na planlosningar, vilket ger ogynnsamma
och fordyrande konstruktiva losningar
som inte stammer med subjektiv upple-
velse. Pa samma satt ska rumsvolymen V
begransas till 31 m® vid utvédrdering av
L7, , vilket ocksa detta ar ett sitt att battre
anpassa kravet till verkliga ljudnivaer.
For rumsvolymer > 31 m’® giller i prakti-
ken L,r, (vagd standardiserad stegljuds-
nivd). Vid berakningar och métningar
(nar V/S > 3,1 m samt om V > 31 m’) ar
det saledes viktigt att forsakra sig om att
ratt matt anvands (D, och L,p). I matrap-
porter ska det klart anges huruvida be-
gransningsreglerna tillampats.
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Verifiering med berdkning ar en an-
passning till nya berakningsnormer i Eu-
ropa. Standardserien EN 12354 medger
berakning av ljudisolering i fardig bygg-
nad. Verifiering med berdkning ska visa
att valda konstruktioner medfor att funk-
tionskraven kommer att innehallas i eller
mellan samtliga typer av utrymmen som
omfattas av krav inom respektive
bostad.

Forutsattningar for att berdkningar ska
ge tillforlitliga resultat ar dock;

O att de utgar fran omsorgsfullt valda di-
mensionerande egenskaper for ingaende
byggnadsdelar och installationer,

O att de utfors enligt en berakningsmo-
dell som pa ett tillfredsstallande satt be-
skriver aktuella fall,

O att montage och utforande i byggnad
overensstammer med de forutsittningar
som ligger till grund for valet av indata
for ingaende byggelement.

Om ovanstaende faktorer sakert ar be-
aktade kan alltsa berikningar godtas som
verifiering, vilket kan ge betydande for-
enklingar och besparingar for till exempel
modulhus och foretag som satsar pa stan-
dardiserade byggsystem. Tillverkare av
byggprodukter kan oka sin konkurrens-
kraft genom att ta fram ljuddata som kan
laggas till grund for berakningar med de-
ras produkter. Som bestallare eller bygg-
nadsinspektor kan man vilja att lita pa
beréakningar eller krava in matningar. Har
man inte “full koll”, exempelvis nar
byggmetoderna #ar obeprovade, ar det
lampligt att avtala om ljudmatning vid
bestallning och mita enligt fortecknade
matstandarder nar ljudklassen ska foljas
upp i fardig byggnad.

Flera bilagor har lagts till som vagled-
ning for valet av indata till berdkningar
med olika konstruktioner. Exempelvis har
bilaga B, som beskriver golvbelaggning-
ars stegljudsdampning, utokats med en
bjalklagsnyckel. Med hjalp av denna kan
tillverkarna enkelt redovisa vilken ljud-
klass i byggnad deras golvbeldggning har
i 35 olika typfall. Typfallen har valts sa
att de motsvarar vanliga bjalklag i hus
byggda mellan 1940-2000.
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Berdkningar av ljudisolering i byggnad enligt SS-EN 12354 gors pd basis av
laboratorie- eller fdltmdtta data for byggprodukter. I berdkningsprogrammet Bastian
finns en inbyggd databas for bjdlklag, golvbeliggningar, tak, viggar, dorrar, fonster

och uteluftsdon. Programmet viger samman ljudisoleringen for de produkter som
vdljs och presenterar ljudisoleringen mellan rum och mot ljud utifrdn.
Man kan se direkt om en viss ljudklass uppnds eller ej.

Verifiering genom métningar ar refe-
rensmetod, vilket innebar att matningar ar
utslagsgivande vid eventuella tvister. Ve-
rifiering med matning ska visa att funk-
tionskraven innehalls inom eller mellan
ett representativt urval av samtliga angiv-
na typer av utrymmen inom en bostad
som omfattas av krav, sd att minst fem
procent av bostdderna provas, dock minst
tre bostader. Matning ska goras med me-
toder enligt avsnitt 2 och 3 och en ny mit-
bilaga som sammantagna ersatter SIS TR
8. Antalet matningar ska utokas om bygg-
naden innehaller manga olika bostads- el-
ler konstruktionstyper. Det aritmetiska
medelvardet av resultaten fréan alla utforda

matningar mot respektive funktionskrav
ska visa att vart och ett av dessa funk-
tionskrav innehalls i medeltal inom varje
bostad. Dock far enskilda viagda steg-
ljudsnivaer och ljudtrycksnivaer inte
overskrida respektive funktionskrav med
mer an 2 dB. Enskilda vagda luftljudsiso-
leringsvarden far inte underskrida respek-
tive funktionskrav med mer an 2 dB. Me-
delvardesbildningen ar avsedd att minska
effekten av mitosakerhet avsevart och
gora slutresultatet odiskutabelt. Matosa-
kerheten vid ljudisoleringsmatningar
kommer att undersokas inom ett Nord-
testprojekt som genomfors under 2004, se
www.simmons.se. Matforetag som ar in-
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tresserade av att delta i Round Robin-stu-
dien ar valkomna att hora av sig (notera
att deltagande sker pa egen bekostnad).
Vissa kravvarden justeras till foljd av
ovanstaende lattnader”. Justeringarna ar
dock avvagda si att kravnivan i snitt i
princip ar likvardig med tidigare fore-
skrifter. I vissa utrymmen kan dock skill-
naden vara pataglig, exempelvis mycket
stora rum da kravet har lattat.
Anpassningstermerna har tagits bort for
enstaka utrymmen, dar risken for lagfre-
kventa storningar ir mycket sma. Exem-
pelvis mellan rum i vissa vardformer for
dldre samt mellan trapphus och lagenhet.
Vidare ska ljudnivaer inomhus inte ma-
tas direkt, utan kravet angergenom att man
ska dimensionera ljudisolering i yttervag-
gar, tak, dorrar fonster och luftintag. Detta
sker genom att utga fran en ljudniva utom-
hus som faststélls i tidigt skede genom be-
rakningar eller matningar och som lampli-
gen sitts in i en byggnadsakustisk doku-
mentation. Man bor lagga stor vikt vid att
fa noggranna berakningar (eller métning-
ar) gjorda sa att ratt "lastfall” blir dimen-
sionerande. Nar ljudnivaerna utomhus och
ljudisoleringen val ar faststallda ar det des-
sa véarden byggherre och byggare tar an-
svar for och som kan kontrolleras i efter-
hand. Ljudisoleringen i fasad kan dimen-
sioneras genom berakning i tredjedels okt-
avband eller, forenklat, enligt tabell 2.
Kontrollmatning gors i forsta hand med

hjalp av elementhogtalarmetoden, standar-
diserad i ISO 140-5. Standarden definierar
nu tydligare vad som avses med ekviva-
lentnivaer och maximalnivaer for olika ty-
per av ljud utomhus. Pa detta satt minskar
risken for att onodiga tolkningstvister upp-
star om huruvida en brist beror pa fore-
kommande ljudnivaer utomhus vid mattill-
fallet eller beror pa fel i yttervaggar, fon-
ster med mera. Ljudkravet avser den stor-
het byggaren kan ta ansvar for, nimligen
ljudisoleringen. Forhoppningen 4r att ef-
terlevnaden av de krav pa begransning av
trafikbuller inomhus som gillt sedan lang
tid ska efterlevas battre med denna ord-
ning, och att antalet tvister minskar till
foljd av en tydligare formulering av krav
och uppfoljning.

Slutligen

Alla forandringar som beskrivits ovan
kan forefalla omfattande, och standarden
kan vid en forsta genomlasning se kom-
plicerad ut. Vi tror dock att risken for fel-
bedomningar och feldimensioneringar
kommer att minska avsevart med den nya
utgavan. Alla kan anvanda samma meto-
der och i bilagor finns flera hjalpmedel
som underlattar for parterna att fa en enty-
digare hantering av ljudfragorna. Berak-
ningsstandarden SS-EN 12354 ar central i
den nya ljudklassningsstandarden. EN
12354 styr upp projekteringen av luft-
ljuds-, stegljuds- och trafikbullerisole-

ringen. Berdkningarna kan enkelt goras
med datorns hjalp, till exempel med pro-
grammet Bastian (mer information om
detta finns pa www.simmons.se). Den
nya utgavan av ljudklassningsstandarden
kommer darmed att underlitta arbetet for
projektorer av ljudklimat i byggnader och
gora detta mer enhetligt.

Standarden kommer vidare att under-
latta byggande med nya produkter och
metoder och den kommer inte att diskri-
minera bostader med dppna planlosning-
ar. Den affarsmassiga risken i samband
med ljudprojektering kommer att minska.
Tillverkare med ljudmaissigt valdoku-
menterade konstruktioner och produkter
kommer att fa en fordel genom att ljudda-
ta efterfrigas och att berdkningar kan
godtas som verifiering (under vissa forut-
sattningar). Industrins motivation att ta
fram ljudmissigt goda produkter och be-
lagga dessa egenskaper bor darmed oka.
Akustikkonsulter slipper sitta och forsoka
forklara varfor man maste oka en kon-
struktions ljudisolerande formaga beroen-
de pa rumsvolym och skiljeyta eller dess
inbordes forhallande eller vad som orsakat
ljudnivan inomhus vid kontroll av buller
fran ljud utifran.

Under 2004 kommer dven standarden
for ljudklassning av lokaler, SS 02 52 68,
att revideras 1 samarbete med Ingemans-
sons och Ecophon. Synpunkter pa gallan-
de utgava 1 mottages tacksamt. |
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