Stegljud i flerfamiljshostadshus

Under aren 1998-2005 har Lunds
universitet, Teknisk akustik, arbetat
med ett forskningsprojekt om steg-
ljud i fardigstallda flerfamiljsbo-
stadshus. Forskningen har syftat till
att klargora hur objektivt uppmatt
stegljudsniva ska utvarderas sa att
det sa langt mojligt stammer med
hur manniskan upplever stérning
fran stegljud i bostadshus. Arbetet
initierades under min tid pa Bover-
ket i mitten pa 1990-talet. Resulta-
tet fran forskningen redovisades i
en licentiat uppsats i Lund 2005-
09-09.

Stegljud mats idag med en internationellt
standardiserad hammarapparat. Denna
placeras pa ett bjalklag och genererar da
ett ljud bestaende av flera frekvenser som
mats upp i narliggande lagenhet. Ljudni-
vaerna fran olika frekvenser vags sam-
man till ett viarde och om detta varde
overskrider en forutbestamd niva sd ar
stegljudsnivan for hog och resultatet blir
underkant. Den som nagon gang lyssnat
pa en stegljudsapparat vet att ljudet fran
denna inte pa nagot satt liknar normala
fotsteg. Darmed kan man behdva justera
uppmitta varden sa att dessa anpassas till
hur man upplever stegljud. Samtidigt
maste man beakta att stegljud inte nod-
vandigtvis bara 4r stegljud utan Aven
stomljud i form av stolskrap, stadljud, sa-
ker som tappas etcetera, se figur 2. Dartill
ar karaktaren pa stegljud oerhort olika be-
roende pa vilket stomsystem som an-
vands i en byggnad. Alla dessa faktorer
sammantaget gor det komplext, om #an
inte omojligt, att anvanda ett och samma
entalsvarde for vardering av stegljuds-
storning.

Entalsvardet tas fram genom att jamfo-
ra uppmatt stegljudskurva (som idag nor-
malt utgors av 19 stegljudsnivéaer i olika
frekvenser) med en referenskurva. Refe-
renskurvan i nuvarande ISO-standard
(ISO 717) tar hansyn till frekvenser inom
intervallet 100-3 150 Hz och ar mest an-
passad efter tunga betongkonstruktioner.
Utvardering av stegljud enligt nuvarande
standard har sitt ursprung langt tillbaka i
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tiden och beslutades darmed vid en tid-
punkt nar det inte var tillatet med exem-
pelvis latta trakonstruktioner. Detta gor
att den fungerar bast pa tunga betongkon-
struktioner. 1998 andrades byggreglerna
sa att det blev mojligt att komplettera det
gamla entalsvardet med en korrektions-
term som ger ett straff” for latta kon-
struktioner. Kravet enligt ljudklass C i se-
naste SS 25267 ser idag ut enligt foljande

Ly <56 dB (1)
L'y w + Crs0-2500 <56 dB ()

Krav enligt (1) ovan ar dimensioneran-
de for tunga konstruktioner medan (2) ar
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i] : Steljdmva"e har utvérderats i 22 oli fardigstai‘lda bostdobjkt.
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dimensionerande for latta konstruktioner.
Detta tillagg var ett stort steg i ratt rikt-
ning.

Resultat

Resultaten fran forskningen vid Lunds
universitet visar dock att “straffet” som
Cl.50.2500 astadkommer inte @r tillrackligt
eftersom latta konstruktioner fordrar an
mer “straff” i de lagsta frekvensbanden. I
figur 3 redovisas nagra av de basta alter-
nativa utvarderingskurvor som berékna-
des i forskningsarbetet. Kurvan i figuren
som slutar vid 1000 Hz blev resultatet av
Bodlunds forskning (motsvarar ungefar
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New rating curve
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Figur 3: Figuren visar flera nya tankbara utvdirderingskurvor for stegljud.
Den roda kurvan visar nuvarande 1SO-utvdrdering. Bodlund presenterade sin
alternativa kurva i mitten av 1980-talet (punktstreckad).

Genom att successivt ta mer och mer hansyn till ldga frekvenser sd kan man
forbdttra korrelationen mellan upplevd storning och uppmditt stegljudsnivd.
I aktuell forskning visade det sig vara kurva 03 som till slut
gav allra bdst korrelation.

utvardering enligt ekvation (2) ovan) i
mitten pd 1980-talet. Resultaten fran
Lunds universitet visar dock att den hel-
dragna kurvan (kurva 03) ger allra bast
korrelation mellan subjektiv storning och
objektivt mitt varde. Samtliga utvérde-
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ringar skiljer sig avsevart fran ISO-kur-
van (rod linje). Det bor papekas att den
roda kurvans form vid hoga frekvenser
sannolikt behovs aven framdeles efter-
som en rak kurva sasom exempelvis kurva
03 skulle ge utrymme for alltfor harda
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Figur 3: Linedr regression for hela datasamlingen, L", , (vinstra diagrammet)
och L7, ,, yew.03 (hOgra diagrammet) jamfort med subjektiv viirdering;
0 = homogen betong, A = hdlddicksbjilklag, & = tribjdlklag,
X = ldttbalkskonstruktioner i stdl.
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golvbelaggningar pa tunga konstruktio-
ner. Det har emellertid inte varit mojligt
att se hur de hoga frekvenserna paverkar
subjektiv vardering eftersom det knappt
existerar tunga konstruktioner med harda
golv i verkliga bostadshus. Berdkningar
visar ocksa att korrelationen inte paver-
kas om man valjer att bryta ner kurvan
(kurva 03) mattligt i de hoga frekvenser-
na.

Analys och diskussion

Ett flertal forskningsprojekt genom aret
har handlat om att finna alternativa steg-
ljudskallor som simulerar stegljud pa ett
battre satt an den internationellt standardi-
serade hammarapparaten. Problemet ar
dock manga ganger att dessa stegljuds-
kallor sallan fungerar pa alla typer av
bjalklag. De alternativa stegljudsappara-
ter som tagits fram lampar sig for latta
konstruktioner men ger ingen indikation
pa storning pa ett tungt bjalklag. Darmed
skulle man behova ha flera stegljudskil-
lor med sig i falt beroende pa vilken typ
av byggnad man ska miata i. Detta ar
opraktiskt, tungt och framjar inte att fler
matningar blir genomforda. Det kan ocksa
uppstd diskussioner huruvida ratt steg-
ljudskilla anvénds i olika objekt. En steg-
ljudskalla som kan anvéndas oberoende
av stomkonstruktion och som sedan ut-
varderas pa ett satt som gor att det funge-
rar oberoende av stomkonstruktion maste
vara det basta. Ar dessutom denna ljud-
kalla den som idag ar internationellt stan-
dardiserad och miatmetoden kan forbli
oforandrad sa ar mycket vunnet.

Hur ser da spridning och regression ut
for nuvarande ISO-metod jamfort med
det som nu foreslagits? Det framgar delvis
av figur 4. Spridningen mellan individuel-
la mitningar inom ett och samma bo-
stadsobjekt anges med de vertikala stap-
larna. Denna minskar avsevart nar de lag-
sta frekvenserna far bestamma slutlig
stegljudsniva. Detta eftersom det ar dessa
laga frekvenser som stor och avgor upp-
levd niva och som inte utan vidare kan at-
gardas for en latt konstruktion. Vanstra
diagrammet i figur 3 avser L', ,, och ger
en korrelationskoefficient r = 74 procent,
den hogra avser det nya foreslagna entals-
vardet och ger en korrelationskoefficient
r = 87 procent.

Slutligen

Man maste vara sarskilt forsiktig nar nya
lattkonstruktioner introduceras pa mark-
naden. Det gar inte att okritiskt anvanda
nuvarande utvarderingar ens om Cj 505509
inkluderas. Kravet pa god ljudisolering
vid laga frekvenser ar sannolikt hogre an
sa.

Hela undersokningen finns redovisade i
en forskningsrapport med titeln “Evalua-
tion of sound insulation in the field”,
TVBA-3127, Lund University. Intresse-
rade kan rekvirera denna fran underteck-
nad eller direkt frin Lunds universitet. H
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