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Flervanings trahus pa manga platser

Nagra stora trabyggnadsobjekt som byggts inom ramen for den Nationella trabyggnadsstrategin har studerats i
detalj vad géller bade byggteknik, planering och genomférande. Arbetet har bedrivits under namnet Fortbildnings-
programmet. Tekniska aspekter sammanfattas i denna Kontenta.

Fortbildningsprogrammet
inom Nationella trabyggnads-
strategin

Regeringen tillsatte 2006 Nationella
trabyggnadsstrategin med uppdrag att
frémja anvandningen av trd i flerbostads-
hus och offentliga byggnadsverk. Den
baserades pa en utredning fran Narings-
departementet. Inom ramen for strategin
har en rad atgarder genomforts, bland

annat fortbildning for yrkesaktiva inom
byggsektorn och sa kallade initiativpro-
jekt med byggnation av flervaningshus i
Véxjo, Falun och Skellefted. Dessutom
har s k samverkansprojekt byggts pa ett
flertal platser. Parallellt har traindustrin
verkat genom Sveriges Trabyggnads-
kansli. De bada organisationerna har
genomfoért en rad seminarier och inspi-
rationsdagar i hela landet.

Nationella trabyggnadsstrategin avslu-

Véggelement pa vag i Hyttkammaren i Falun:

Montage av bjalklag i Limnologen i V&xjo.

tades i december 2008 och fortsatter un-
der namnet Trastad 2012, dar ytterligare
kommuner och regioner involveras.

Fortbildningsprogrammet har genom-
forts i samverkan mellan Lulea tekniska
universitet, Vaxjo universitet, Hogskolan
Dalarna och SP Tratek. Det har bedrivits
i nara samverkan med stora trabyggpro-
jekt i Skellefted, Falun och Vaxjo och
haft som uppgift att

— folja och dokumentera trabyggnads-
projekten med avseende pa en rad
aspekter (boendekvalitet, planerings-
och beslutsprocessen, tekniska/funk-
tionella l6sningar, estetiska aspekter,
miljo och livscykelmal, forvaltnings-
och livscykelekonomi samt trasystem-
leverantorer)

— presentera och dra slutsatser pa semi-
narier i anslutning till byggprojekten
och pa specialiserade workshops

— sakerstélla att dokumentation och in-
formation finns tillganglig

— ge en naturlig aterkoppling till utbild-
ning och forskning pa hégskolor och
institut

— skapa underlag for utveckling av star-
ka leverantdrsgrupper inom trabygg-
nadssektorn

Fortbildningsprogrammet har letts av
Lars Stehn, Luled tekniska universitet.

Flervanings trahus pa manga
platser

Knutet till Nationella trabyggnadsstrate-
gin och dven till fortbildningsprogram-
met skapades s k samverkansprojekt.
Dessa byggprojekt genomfordes i hela
Sverige och innefattade industriellt
framstédllda och platsbyggda hus med
trastommar. Inom fortbildningsprogram-
met dokumenterades och analyserades
dessa samverkansprojekt med avseende
pa

— Tekniska och ekonomiska fakta om

projektet

— Projektets bakgrund och bestallarens
motiv

— Upphandling och entreprenadformer

— Projekteringsmetoder och -erfarenhe-
ter



— Trébyggsystemets tekniska Idsningar
och prestanda

— Tréhusarkitektur: form, funktion och
estetik

Totalt dokumenterades 15 trabyggnads-
projekt, 3 initiativprojekt och 12 sam-
verkansprojekt. Fullstandig redovisning
finns i slutrapporten. Det var huvudsak-
ligen bostader som byggdes: Flerva-
ningshus 3 — 8 vaningar i hela landet,
fran 1agkostnads- till exklusiva projekt.
Négra byggnader hade sarskild karaktar,
t ex konsertsalen Acusticum i Pited. En
industrilokal byggdes, Q-med i Uppsala
och ett restaureringsprojekt, men inga
kontor.

Tekniska data for byggprojekt
SP Tréteks uppgift inom fortbildnings-

programmet har framst varit att doku-
mentera byggnadernas tekniska egen-
skaper. For detta andamal har vi tagit
fram checklistor for tekniska data for
byggprocessernas olika skeden. Check-
listan omfattar
A Dokument och information om
byggnaden

1. Bygghandlingar

2. Information om byggnaden

B  Tekniska funktioner

1. Stabilitet

2. Brand

3. Ljud, vibrationer

4. Bestandighet, rota, mogel

5. Byggbarhet

6. Fuktsakring

7. Deformationer

Alvsbacka strand i Skellefted ar ett bostadshus i sex
vaningar.

8. Lufttathet, varmeisolering
9. Energi
10. Inomhusmiljo

Tekniska data enligt checklistan har
dokumenterats och redovisas i separata
rapporter for fyra byggnader:

— Kvarteret Limnologen i Véxjo, fyra
bostadshus i atta vaningar

— Kvarteret Rya i Rydebéack, Helsing-
borg, bostadshus i fem véningar

— Kvarteret Hyttkammaren i Falun, bo-
stadshus i fyra vaningar

— Kvarteret Alvsbacka strand i Skellef-
ted, bostadshus i sex vaningar

SP Trétek har &ven geomfort en jamfo-
rande studie av Limnologen och Ryde-
bick pé& uppdrag av Skogsindustrierna.

Hyttkammaren i Falun &r ett bostadshus i fyra vaningar



Hur har trabyggandet
utvecklats

Sverige har drygt tretton ars erfarenhet av
att bygga hogre bostadshus med trastom-
mar. Teknik- och metodutveckling sker
fortfarande snabbt och nya byggsystem
med trd som stommaterial introduceras.
Det finns idag referensobjekt dver hela
landet dar den moderna trabyggnadstek-
niken kan studeras och utvdrderas.

Kombinationen av lag egenvikt och
hog barformaga har tillsammans med
miljofordelarna gjort tré till det viktigas-
te systembdrande byggmaterialet i den
industrialisering som pagér inom bygg-
sektorn. Okad grad av fortillverkning av
planelement och volymelement forkortar
radikalt byggtiden, och byggande under
véderskydd mojliggor torrt och fuktsa-
kert byggande.

Utvecklingen av flervanings-
hus i tra 1995-2008

Utvecklingen under det forsta decenniet
kénnetecknas framst av

— start med traditionell traregelstomme

— introduktion av nya stomsystem,
framst massivtrasystem och volym-
element

— Okad prefabricering

— béttre och 6kad anvandning av véader-
skydd

- nya aktorer pa marknaden

— Okad teknisk kompetens hos trahus-
leverantorer

Byggmetod, stabilisering och planlés-
ningar karakteriseras av

— blandning av volym- och plan-
element

— hogre fardigstallandegrad av instal-
lationer och ytskikt

— mindre platsorganisationer pa bygg-
arbetsplatsen

— battre projektering i tidiga skeden av
byggprocessen

— alternativa infastningar mellan
vaningsplan

— storre hansyn till grundlaggning och
placering av vaggar och dppningar

Organisation

Inledningsvis forsokte rikstackande en-
treprenadforetag finna nya byggmetoder
med bland annat influenser fran andra
l&nder. Resultaten har blivit ett antal
solitara objekt utan langsiktiga mal att

utveckla tekniken vidare. Tréhustillver-
karnas och materialleverantorernas in-
trade pa marknaden for flervaningshus
medférde en langsiktigare satsning pa
hdga trahus och béttre tillvaratagande av
erfarenheter. Materialleverantdrerna och
trahustillverkarna har tagit en allt storre
del av den totala entreprenaden. Samar-
betet har utvecklats med underentrepre-
norer eller integrerats i den egna organi-
sationen.

Grundlaggningskostnader

Belastningen pa undergrunden minskar
med 30-50 % med byggsystem av tra.
For att forbattra daliga markforhallan-
den &r tva olika alternativ dominerande,
pélning och stabilisering av undergrund.
Palning ar i Sverige vanligast vid déliga
markforhallanden. Genom att anvanda
lattare material i stommen kan lasten
pé& undergrunden reduceras. Det innebar
stora besparingar, men for ”latta” bygg-
nader kan den minskade belastningen
medfora att minimiméangden palar un-
derskrids vilket gor att besparingarna ej
blir de forvéntade.

Stabilisering av undergrunden genom
kompensationsgrundlaggning, kalkstabi-
lisering eller andra forstarkningsmetoder
kan eventuellt bli av stérre ekonomisk
intresse for framtida flervaningshus i
tra.

Produktionsfordelar

Under produktionsskedet finns ett antal
fordelar med ett byggsystem i tré:

— Laégre fraktkostnader for prefableve-
ranser

Véaderskydd med montageplattform i Alvsbacka strand i Skellefted.

— Lé&gre kostnader for lyft och snabbare
montage

— Légre kostnader for andringar och
kompletteringar

— Stabilt underlag for infastning av led-
ningar samt enkla infastningsmetoder

— Inga kostnader for uttorkning
— L&mplig byggmetod for vinterbygge
— Hog barférmaga

Rivningskostnader

Kostnaderna for rivning av hus kan tyck-
as vara relativt ovidkommande da ske-
det ligger langt fram i tiden. Vanligtvis
berdknas livslangden for ett nybyggt hus
till 50-70 ar i Sverige. Pa andra markna-
der anses ett hus vara en férbruknings-
vara med medellivslangder pa 26 ar
(Japan). Det medfor att kostnaderna for
rivning och kvittblivning av rivnings-
massor far storre betydelse. Med dagens
komplexa konstruktioner kan sortering
av rivningsmassor vara svart (hoga kost-
nader). Skruvade skivmaterial som skall
demonteras samt att frildgga isolering
gor att kostnaderna blir héga. En stravan
finns darfor att utfora konstruktionerna
sd homogena som mojligt och att varje
skikt sa enkelt som mojligt ska kunna
frilaggas fran underlaget. Betongvaggar
med utvandig isolering utan reglar ar en
mycket bra konstruktion ur den synpunk-
ten. Daremot &r kostnaden for rivning
och sdnderdelning av betongmaterialet
héga. Med ett massivt trasystem kan
regelkonstruktionens laga kostnader for
kvittblivning kombineras med betong-
stommens laga kostnader for frilaggning
av isolering.




Miljo/kretslopp

Tra ar det enda byggmaterialet i stérre
skala som é&r fornybart, narproducerat
och binder koldioxid. Okat trabyggande
kan darfor bidra till ett battre globalt kli-
mat. De forhallandevis stora kvantiteter
virke som ingar i ett massivsystem kan
ateranvandas och kraver liten energi vid
foradlingen. Med massivtrasystemet kan
antalet ingdende materialslag reduceras
och ateranvandning underlattas. Tra ar
ett byggmaterial som oftast kan erhallas
fran leverantorer pa orten.

Hittills har miljopaverkan fran tre oli-
ka stomalternativ jamforts - massivtra-
stomme, regelstomme och betongstom-
me. Med avseende pa vaxthuseffekt,
forsurning och overgddning har de tva
trabaserade stomalternativen l&gre mil-
jopaverkan an det studerade betongal-
ternativet. For att kunna vélja mellan de
tva traalternativen maste man gora en
inventering av byggnadens hela livstid.
Miljopaverkan for tra kan minskas ytter-
ligare genom att forbattra forbrannings-
och torkmetoder.

Det &r svart att vardera miljoférdelarna
i pengar. Det rader daremot ingen tvekan
om att en okad tonvikt pa miljéhansyn
ligger rétt i tiden och kommer att varde-
sattas allt hogre. Efterfragan pa “miljo-
riktiga hus” okar allt mer bade i Sverige
och i utlandet.

Nyckeltal for industriellt
trabyggande

Det finns annu inga eller fa nyckeltal
som vérderar olika teknik- och metodval
inom det industriella trabyggandet. SP
Tratek har darfor borjat analysera hur sa-
dana nyckeltal kan definieras och tillam-
pas, dels for relativa jamforelser mellan
olika byggobjekt, stomsystem, byggme-
toder etcetera och dels som végledning/
styrning vid projektering, byggande och
forvaltning. Pa sikt ar det dven intressant
att med hjalp av nyckeltal kunna jgmféra
trabyggnadsteknik och annan byggnads-
teknik.

Studien avgrénsas till tekniska nyck-
eltal for flerfamiljshus. Den omfattar
nyckeltal som relateras till boende, kon-
struktion och produktion, exempelvis
byggkvalitet, energianvandning, grund-
laggning, horisontalstabilisering mot
vindlast, brandséakerhet, ljudisolering,
prefabriceringsgrad och klimatskalets
bestandighet.

Malsattningen ar att definiera nyckel-
talen sa att de belyser skillnader i me-

todval och funktionslosningar, och sé
entydigt att de sékrar kvaliteten i jAmfo-
relserna.

Vidare utvecklingspotential
och framtidstrender

Vi ser féljande mojligheter till fortsatt
utveckling och framtidstrender

— Fortillverkade trapphusmoduler och
takelement

— Aktorer gar in i partnerskap och tar
allt storre ansvar for projektering och
entreprenad

— De kan aven ta pa sig projektutveck-
lingsrollen

— Modjlighet till battre och systematisk
erfarenhetsaterforing

— Helhetsprojektering i tidigt skede (3D
CAD och 3D visualisering)

Nagra insikter och slutsatser
fran byggprojekten

Det viktigaste &r att projektets alla akt6-
rer &r aktiva och bidrar till utvecklingen
av trabyggandets teknik och system. Det
storskaliga trdbyggandet ar nytt och be-
finner sig i introduktions- eller tidig till-
vaxtfas. | sddana faser ar teknologi och
system fortfarande under snabb utveck-
ling, manga av marknadens aktorer har
begransad kunskap och erfarenhet av de
produkter som finns. Antalet leverantorer
ar fa men okar. Aktorernas roller och af-
farsmodeller &r under utveckling. Detta
skiljer trabyggandet fran mer konventio-
nellt byggande.

Varje byggprojekt som involverar ny
teknik och nya system kommer att vara
ett inlarningsprojekt. Det innebér att
samtliga aktorer maste samverka kring
projektutveckling och genomférande.
Framgangsrika projekt organiseras sa att
aktdrerna (markégare/kommun, bygg-
herre, arkitekt, systemleverantdr, instal-
lator, konstruktor) samverkar redan i
program- och projekteringsarbetet.

Det finns ett stort behov av att doku-
mentera och skapa erfarenhetsaterforing
kring byggsystem, montagemetoder och
forvaltning for att forbattra nasta genera-
tion av teknik och system.

Osdkerheter kring teknik och metoder
kan krdva att stomleverantdren tar ett
storre atagande i projektet, t ex att uto-
ver leverans av komponenter &ven svara
for uppsattning av stommen. Osékerhet
kring tekniken kraver att det finns en hdg
grad av beredskap och flexibilitet under

projektets gang fran konstruktor och ar-
kitekt.

For all ny teknik och nya system i
tidiga faser ar det svart att skapa stor-
driftsfordelar. Sa ar det ocksa for tra-
byggnadstekniken. Flexibilitet, snabb
inlarning och kontinuerlig utveckling &r
konkurrensmedlet och for det krévs sam-
verkan av projektets alla aktorer.

Fragor som ar specifika for stora tra-
byggnadsprojekt ar:

— Brandkrav ar en frdga som det i
initiativprojekten tagit lang tid att
I6sa. Man upplever att det finns
en ovana fran brandmyndigheter
att tolka lagstiftning nar det géller
hdga bostadshus med trdstomme.
Man upplever dven att tillamp-
ningarna varierar over landet.
Det ar t ex mycket svart att bygga
med synligt tr& inne i lagenheter-
na dven om ldgenheterna utrustas
med sprinklers.

— Ljudisolering &r en annan fraga
som behdver vidareutvecklas for
att sakerstalla god boendemiljo.

— Fasadunderhallets kostnader un-
der livscykeln i forhallande till
investeringskostnad behdver ob-
serveras. Det finns risk for att
kortsiktiga beslut skapar langsik-
tiga merkostnader.

— Installationer boér integreras i
stommen. En hogre prefabniva
har efterfragats for att undvika
omfattande efterarbete med in-
stallationer pa byggarbetsplatsen.

— Vaderskyddet bor specificeras i
programskedet. Kvalitetsséakra med
flexibelt vaderskydd. Erfarenheten
ar att vaderskydd av typ talt med
travers dr av stort vérde inte enbart
for det torra byggandet utan dven
for arbetsmiljon. Snabbhet och
enkelhet att hoja nivan ar mycket
viktigt.

— Antal vaningsplan i byggnaden
bor definieras i stéllet for byggna-
dens hojd i meter beroende bl a pa
osédkerheter om bjalklagens tjock-
lek.




Mer att lasa
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